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IDEAS PRINCIPALES

La television se ha convertido en la primera alternativa de ocio infantil. La necesi-
dad de encuadrar el aprendizaje del mundo televisivo.

= ;Por qué?

= Alta dosis de consumo televisivo

= El castigo sin tele es ineficaz

= Los nifios tienen la television en el cuarto

= Utilizacion del medio como si fuera una madre o una nifiera

= Existe un vinculo entre el consumo de television y la obesidad infantil
= Proposiciones

m La implicacion de los padres es necesaria e imprescindible ya que el consumo
televisivo se produce esencialmente en el hogar.

= Aprovechar las posibilidades didacticas de la television como recurso didactico
buscando puentes entre la escuela y la television

OPINION PERSONAL

Explicar la diferencia entre realidad y ficcion. Los adultos deben mantener una
actitud critica respecto a los programas

PREGUNTAS POSIBLES

¢Piensa que los padres tienen que ser un referente para los nifios?. ;Cudl es la
situacion en Francia? ;Comparte la idea segin la cual la television tiene un enorme
potencial?
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Texto de Zoé Valdeés

Patria, una joven cubana, cuenta las dificultades de su vida diaria.

Total, que me despabilé con el buchito de café, me lavé los dientes, desayuné agua con aztcar prietay la
cuarta parte de los ochenta gramos del pan de ayer. He administrado muy bien el pan nuestro de cada
dia. Cuando hay - jsi que hay! - lo pico en cuatro: un pedazo en el almuerzo, otro en la comida, el tercero
antes de acostarme, sin no lo he compartido antes cuando tengo visita, y el cuarto es el destinado al
desayuno. Después volvi a lavarme los dientes. Tengo pasta dental gracias a una vecina que me la cambid
por el picadillo de soya, porque yo si es verdad que no ingiero eso, sabrd Dios con qué fabrican esa
porqueria verdosa y maloliente. Me han vuelto vegetariana a la fuerza, aunque tampoco hay vegetales.
Me vesti con el primer ropaje cémodo y fresco que encontré, recogi mi pelo, eché una dltima ojeada al
espejo : me vefa bien, como siempre lista para la batalla. En la sala, saqué la bicicleta de detrés del sofg,
verifiqué que las llantas estuvieran bien de aire, me eché la mochila a la espalda, abri la puerta y bajé los
ocho pisos por la escalera con el vehiculo chino de dos ruedas a cuestas; ademds de que el ascensor jamds
funciona, tocaba apagén. Venci los altos peldanos a oscuras y cuando llegué a la entrada del edificio
podia exprimir el vestido para quitarle el sudor.
Ya estoy en la calle, pedaleando como cada mafana, pensando en las musaranas, en cualquier momento
me aplasta un camién. Voy hacia la oficina: EL TRABAJO. ;Qué trabajo? Hace dos afios que hago lo
mismo todos los dias: pedalear de mi casa a la oficina, marcar la tarjeta, sentarme en el bur¢, leer algunas
revistas extranjeras que contintian llegando con dos y tres meses o afios de retraso, y pensar en las musa-
rafias. Nuestra revista de literatura, de la cual soy la jefa de redaccién, no podemos realizarla por "los
problemas materiales que enfrenta el pais", el periodo especial y todo lo que ya sabemos que estamos
sufriendo y lo que nos queda por sufrir."
Zoé Valdes, La Nada cotidiana,
Buenos Aires, Emecé Editores, 1998.
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GUIA PARA LA PRESENTACION

INTRODUCCION

Identificar el documento: Relato sacado de la novela titulada La Nada cotidiana,
escrita por Zoé Valdes en 1995, autora contemporanea cubana, publicada por Emecé
Editores en 1998.

Tema: Historia de una mujer y de su desarrollo individual en interaccién con su
entorno, marcado por la Revoluciéon cubana y mas precisamente por el Periodo
Especial (primera mitad de la década de los noventa)

IDEAS PRINCIPALES

Las preocupaciones que afectan a Patria, protagonista de la novela, en lo que se
refiere a la situacion econémica de la isla.

= Analisis del texto

m En primer lugar, el texto se presenta como la cronologia de un dia puesto que nos
cuenta la vida cotidiana de una mujer.

m Asi, la autora pone de realce las dificultades encontradas para sobrevivir.

» £n segundo lugar, descripcion de la vida como si fuera vacia, monétona, un
laberinto del cual no puede salir, ya que tiene que arreglarselas para sequir
adelante.

» £n efecto, alimentarse y trabajar se parecen a unas pruebas muy penosas, dificiles.
Los productos basicos se vuelven en productos de lujo.

m En definitiva, el texto plantea el problema de un dolor cotidiano (hasta en el
trabajo) en un contexto histérico concreto.

OPINION PERSONAL

La protagonista y la narradora (escrito en primera persona) detalla sus vivencias
negativas en una época de austeridad, de carencias, pero también de fingimientos
como en el (ltimo parrafo (el trabajo)

PREGUNTAS POSIBLES

Piensa qué el titulo de la obra es revelador? ;En qué se puede decir que la obra se
inscribe en el marco de la literatura contestataria al régimen de Castro?

Document traité : Licenciado en paro busca... XLSemanal, 27 de noviembre de 2005

Document n°1 : La otra fiebre del sdabado noche - Alternativas al botellon ; xlsemanal.com del 11 al 17 de
diciembre de 2005

Document n°2 : Fracaso educativo E[ Pais,18/09/05

Document n°3 : ;Fumas o trabajas? El Pais , domingo 25 de diciembre de 2005

Document n°4 : Ensefar a ver la television El Pais

Document n®5 : Extrait de La Nada cotidiana, Zoé Valdés, Buenos Aires, Emecé Editores, 1998
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[BIBLIOGRAPHIE | ESPAGNOL

PRONONCIATION

Owmnes, Robert (1995). Phonétique, phonologie,
orthographe et prononciation de ['espagnol. Paris,
Nathan Université.

e www.languageguide.org/espanol

GRAMMAIRE - CONJUGAISON

GERBOIN, P. & Leroy Ch., Grammaire d'usage de
l'espagnol contemporain, Hachette Supérieur, Paris

BeLot Albert, 1997, Espagnol Mode d'emploi :

pratiques linguistiques et traductions, Paris, Ellipses.

Bescherelle, El arte de conjugar en espariol

PARTIE LANGAGIERE ET CIVILISATION
S'exprimer en espagnol, C. Chartier, Editions Ellipses

SempruN Jorge, Espagnol, collége lycée, Editions de
la Cité

Annexes d'un livre de Terminale pour réviser les
fonctions langagiéres utiles au commentaire oral.

FerreraS, Jacqueline, La civilisation espagnole
aujourd'hui, collection 128, Nathan Université

e www.efe.es (équivalent AFP)
® www.elpais.es

e www.elmundo.es

® www.cambio16.info

e www.laclave.com

e www.dial-infos.org (diffusion de linformation sur
'Amérique latine)

® www.rtve.es
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DICTIONNAIRES

Diccionario de la Real Academia Espariola,
diccionario de la lengua espafiola

Dictionnaire frangais/espagnol et espagnol/francais
Garcia PeLavo, R & Testas, Paris, Larousse

Clave, diccionario de uso del espafiol actual, édition
2004 (existe en version Cd-rom)

(QUELQUES SITES UTILES)

® www.azurlingua.com/adultes/cadreurop.htm
® www.google.es

12





