
Soyons optimistes !

Tout le monde est capable d'apprendre une langue. Vous avez appris sans problème votre langue ma-

ternelle et pourtant vous n'aviez pas d'autre langue de référence pour l'acquérir, pas de traduction possible. 

Il en va de même en fait des langues dites étrangères si on y est exposé suffisamment longtemps et 

dans le cadre d'activités concrètes et motivantes. Et c'est dans cet esprit que ce livret a été conçu et testé par 

les professeurs qui en sont les auteurs.

Les activités qui vous sont proposées s'appuient sur les besoins langagiers que l'on a dans la vie de 

tous les jours.

Ici, elles sont transposées dans le monde anglo-saxon mais aussi, souvent, en référence à votre vie 

courante afin que vous puissiez en parler à autrui. Elles ont pour but de vous aider de façon active à compren-

dre l'anglais de la vie de tous les jours et à vous faire comprendre d'interlocuteurs de langue anglaise dans 

les mêmes situations courantes.

Avant de mettre ces activités et les ressources supplémentaires que vous trouverez en fin de cahier 

sous forme de cahier de travail, les auteurs les ont travaillées avec leurs propres élèves et affinées tout au 

long des semaines de l'année scolaire.

Chaque chapitre se termine par une brève récapitulation/évaluation qui vous permet de juger de l'état 

d'acquisition des connaissances et des savoir-faire qui vous ont été proposés. Comme vous le constaterez 

vous-mêmes, le but poursuivi n'est pas la perfection absolue et les encouragements constants que l'on peut 

lire dans ces pages montrent bien qu'il est question avant tout de vous donner confiance, de vous aider à 

vous « lancer » afin de maîtriser un anglais simple mais authentique qui pourra vous servir dans la vie profes-

sionnelle. Vous constaterez vite que ce cahier et ces contenus se révèleront être une passerelle utile pour la 

poursuite de vos études en lycée technique ou professionnel. 

Bon courage et… have fun!
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Aux élèves,


